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Zeitplan | Coaching | Lernnachweis | 

Bemerkungen 

1 Ich kenne die Regeln in mir 

bekannten Situationen.    
 

2 Ich erfasse die Regeln in einer 

neuen Situation und halte sie ein.    
 

3 Ich erfasse die Stimmung in einer 

bekannten Situation und kann sie 

benennen. 
   

 

4 Ich erfasse die Stimmung in einer 

neuen Situation und kann sie 

benennen. 
   

 

5 Ich erkenne die jeweils im 

Hintergrund geltenden sozialen 

Regeln und kann damit umgehen. 
   

 

6 Ich erfasse was in einer Situation zu 

tun ist und handle entsprechend.    
 

7 Ich schätze die möglichen Folgen in 

einer Situation ein und handle 

vorausschauend. 
   

 

 


