
 
FF3-06| Körpersprache 

Name  Geb.datum  

Lerngruppe  Coach  

 

Kompetenzblatt ©Staatliches Schulamt Lörrach 

Nr. Anhaltspunkt se
lb

st
ä

n
d

ig
 

m
it

  
H

il
fe

 

n
o

ch
 n

ic
h

t 

Zeitplan | Coaching | Lernnachweis | 

Bemerkungen 

1 Ich kann in einer bestimmten 

Situation eine angemessene 

Körperhaltung einnehmen und 

beibehalten. 

   

 

2 Ich passe meine Körpersprache der 

jeweiligen Situation an.    
 

3 Ich setze Körpersprache 

zielgerichtet ein.    
 

4 Ich achte auf die Körpersprache 

meines Gegenübers und kann sie 

deuten. 
   

 

5 Ich reagiere zielorientiert auf die 

Körpersprache meines Gegenübers.    
 

 


