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Weg	  |	  Zeitplan	  |	  Coaching	  |	  Bemerkungen	  
1	   Ich	  kann	  Auskunft	  über	  

meine	  beruflichen	  Wünsche	  
geben.	   	  	  	  

	  

2	   Ich	  kann	  Interesse	  in	  Bezug	  
auf	  eine	  berufliche	  und	  
nicht	  berufliche	  Tätigkeit	  
zeigen.	  

	  	  	  

	  

3	   Ich	  kann	  eigene	  Schwächen	  
bei	  verschiedenen	  Aufgaben	  
und	  Tätigkeiten	  benennen	  
und	  mich	  über	  diesbezügli-‐
che	  Erfahrungen	  äußern.	  

	  	  	  

	  

4	   Ich	  kann	  meine	  Stärken	  und	  
Schwächen	  in	  Bezug	  auf	  
verschiedene	  Tätigkeiten	  
überprüfen.	  

	  	  	  

	  

5	   Ich	  kann	  meine	  körperli-‐
chen,	  kognitiven	  und	  sozia-‐
len	  Stärken	  beschreiben.	   	  	  	  

	  

6	   Ich	  kann	  meine	  Erfahrungen	  
beurteilen	  und	  sie	  zu	  eige-‐
nen	  Wünschen	  und	  Vorstel-‐
lungen	  in	  Beziehung	  setzen.	  

	  	  	  
	  

7	   Ich	  kann	  die	  eigenen	  Kom-‐
petenzen	  für	  eine	  Arbeit	  
beurteilen.	   	  	  	  

	  

	  


