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Zeitplan | Coaching | Lernnachweis | 

Bemerkungen 

1 Ich unterscheide zwischen 

wesentlichen und unwesentlichen 

Informationen. 
� � � 

 

2 Ich kann Entscheidungen treffen 

und die Folgen abschätzen. � � � 
 

3 Ich kann die Alternativen nach 

meiner Entscheidung ausblenden. � � � 
 

4 Ich beginne ohne Umschweife mit 

einer Arbeit. � � � 
 

5 Ich kann mich mit einem Thema 

oder einer Sache genau und 

intensiv beschäftigen. 
� � � 

 

 


