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Weg	  |	  Zeitplan	  |	  Coaching	  |	  Bemerkungen	  
1	   Ich	  kann	  Beziehungen	  leben.	  

	  	  	  

	  

2	   Ich	  kann	  Beziehungsformen	  
benennen.	  

	  	  	  

	  

3	   Ich	  kann	  einen	  anderen	  wahr-‐
nehmen.	  
	   	  	  	  

	  

4	   Ich	  kann	  mich	  selbst	  wahr-‐
nehmen.	  
	   	  	  	  

	  

5	   Ich	  kann	  beziehungsförderli-‐
ches	  und	  beziehungshinderli-‐
ches	  Verhalten	  beschreiben.	   	  	  	  

	  

6	   Ich	  kann	  gemeinschaftliches	  
Miteinander	  gestalten.	  

	  	  	  

	  

7	   Ich	  kann	  Beziehungen	  gestal-‐
ten.	  

	  	  	  

	  

8	   Ich	  kann	  beziehungsförderli-‐
ches	  und	  beziehungshinderli-‐
ches	  Verhalten	  erkennen.	   	  	  	  
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9	   Ich	  kann	  Beziehungen	  in	  mein	  
eigenes	  Lebenssystem	  einord-‐
nen.	   	  	  	  

	  

10	   Ich	  kann	  mein	  Verhalten	  in	  
unterschiedlichen	  Beziehun-‐
gen	  adäquat	  planen.	   	  	  	  

	  

11	   Ich	  kann	  in	  sozialen	  Gruppen	  
bewusst	  agieren.	  

	  	  	  
	  

12	   Ich	  kann	  Beziehungen	  hinter-‐
fragen.	  

	  	  	  
	  

13	   Ich	  kann	  beziehungshinderli-‐
ches	  Verhalten	  bewusst	  ver-‐
meiden.	   	  	  	  

	  

	  


